Valentinovo je za nama. Ali, ljubavi nikad dosta! Zato danas za Citanje
predlaZemo dvije zabavne i pametne knjige o ljubavi. Ovaj put iz pera poznatih
hrvatskih psihologinja. A za njih kaZu da znaju $to je to ljubav i kako se treba
nositi s njom...

Majda Rijavec i Dubravka Miljkovi¢: SRCE MOJE I TVOJE U LJUBAVI
STOJE / knjiga za zaljubljene

Poznate autorice brojnih knjiga iz podrucja psihologije ovaj put su se uhvatile ljubavi. U
detaljno razradenoj knjizi o ljubavi saznajemo jako mnogo: sto je bliskost i ljubav, $to nije,
kako se nositi s njom 1 §to je moZe unistiti. Knjiga sadrZi i mnogo zabavnih primjera iz Zivota
$to pridonosi zanimljivosti i vjerodostojnosti. Dodan je i upitnik pa mozete usporediti svoje
misljenje s razmiSljanjima drugih.

Ovo veselo 1 zabavno §tivo o vrlo ozbiljnoj temi prilagodeno je prosjecno obrazovanom
Citatelju 1 Cita se bez napora.
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Mirjana Krizmani¢: U LJUBAVI I BEZ NJE: POSTOJANOST I
PROLAZNOST NASIH PRIVRZENOSTI / za zaljubljene i one koji su to
neko¢ bili

Autorica, proslavljena psihologinja, piSe o uspostavljanju i ocuvanju ljubavnih veza 1
njihovom, ponajvise blagotvornom, utjecaju na naSe zivote. Govori o prijateljstvima,
“pravim” i romanti¢nim ljubavima, ljubavnim problemima, nevjerama i rastancima...

I Mirjana Krizmani¢ drzi da ljubav iznimno obogacuje Zivot, da se treba potruditi oko nje, ali,
na pitanje kako to uciniti, ni ona ne daje precizne odgovore. Nije ni ¢udno kad to moramo
odraditi sami, za svoju ljubav. Pa ipak, oba ova priru¢nika pomoc¢i ¢e nam da se putem ne
izgubimo.



