
Valentinovo je za nama. Ali, ljubavi nikad dosta! Zato danas za čitanje 

predlažemo dvije zabavne i pametne knjige o ljubavi. Ovaj put iz pera poznatih 

hrvatskih psihologinja. A za njih kažu da znaju što je to ljubav i kako se treba 

nositi s njom… 
 

 

 

 
 

Majda Rijavec i Dubravka Miljković: SRCE MOJE I TVOJE U LJUBAVI 

STOJE / knjiga za zaljubljene 
 

Poznate autorice brojnih knjiga iz područja psihologije ovaj put su se uhvatile ljubavi. U 

detaljno razrađenoj knjizi o ljubavi saznajemo jako mnogo: što je bliskost i ljubav, što nije, 

kako se nositi s njom i što je može uništiti. Knjiga sadrži i mnogo zabavnih primjera iz života 

što pridonosi zanimljivosti i vjerodostojnosti. Dodan je i upitnik pa možete usporediti svoje 

mišljenje s razmišljanjima drugih. 

Ovo veselo i zabavno štivo o vrlo ozbiljnoj temi prilagođeno je prosječno obrazovanom 

čitatelju i čita se bez napora. 

 

 



 
 

Mirjana Krizmanić: U LJUBAVI I BEZ NJE: POSTOJANOST I 

PROLAZNOST NAŠIH PRIVRŽENOSTI / za zaljubljene i one koji su to 

nekoć bili 
 

Autorica, proslavljena psihologinja, piše o uspostavljanju i očuvanju ljubavnih veza i 

njihovom, ponajviše blagotvornom, utjecaju na naše živote. Govori o prijateljstvima, 

“pravim” i romantičnim ljubavima, ljubavnim problemima, nevjerama i rastancima… 

I Mirjana Krizmanić drži da ljubav iznimno obogaćuje život, da se treba potruditi oko nje, ali, 

na pitanje kako to učiniti, ni ona ne daje precizne odgovore. Nije ni čudno kad to moramo 

odraditi sami, za svoju ljubav. Pa ipak, oba ova priručnika pomoći će nam da se putem ne 

izgubimo. 

 


